
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
***Los Especials se pueden ahora comprar con o sin la compra de las cajas estándar unas de los enumeradas arriba***

ESPECIAL DE NOVIEMBRE #1  $23.00 
7 lb. Caja de Carne Mixta para Asar   
1.5 lb.  Bistec de Tiras de Nueva York (2 x 12 oz.) 
2 lb. Chuletas de cerdo de Boston (4 x 8 oz.) 
2 lb. Bistec para Hamburguesas sin Grasa (4 x 8 oz.) 
1.5 lb. Cheese Chorizo Italiano con Queso 
 
ESPECIAL DE NOVIEMBRE #2  $22.00 
5 lb. Combo de Carne y Pollo Mixta   
2 lb. Tiras de Bistec (4 x 8 oz.) 
1.5 lb. Filetes de Res Envueltos en Tocino (4 x 6 oz.) 
1.5 lb. FIletes de Pollo Envueltos en Tocino (4 x 6 oz.) 
 
ESPECIAL DE NOVIEMBRE #3  $21.00 
Caja de Pechuga de Pollo sin Hueso y sin Pellejo 
10 lbs. Pechuga de Pollo sin Hueso y sin Pellejo IQF 
 

ESPECIAL DE NOVIEMBRE #4  $22.00 
Caja de Frutas Frescas y Vegetales Premium 
1 Apio Premium de California 
3 lb. bolsa Patatas Dulce de Carolina del Norte 
3 lb. bolsa Patatas New Crop de Idaho 
1 cabeza Repollo Verde y Fresco 
1 lb. Zanahorias Envueltas de California 
3 lb. bolsa Naranjas de Jugo Maduradas en el Arbol 
3 lb. bolsa Manzanas Rojas Deliciosas 
1  Pacanas en Mitad Cultivados en Georgia bolsa de (8 oz.) 
4  Peras Bosc del Estado de Washington 
1 (12 oz.)   Miel Dulce 100% Pura 
2 Toronja Roja Ruby 
 
 

Ordenes: Contacte a su anfitrion local * 
Día de Distribucion: Contacte a su anfitrion local* 

Porfavor tome en cuenta que algunos anfitriones tienen plazos para 
ordenar mas temprano.  Entre en contacto con  su sitio local para mas 

información. Visite nuestro Web site para localizar un anfitrion cerca de usted 
www.angelfoodministries.com 

 

 

CAJA ESTELAR 
 

Nutrición balanceada y variada 
con suficiente comida para 

alimentar a una familia de cuatro 
por una semana. 

CAJA CONVENIENTE/PERSONAS 
DE LA TERCERA EDAD 

Diez porciones perfectamente sazonadas, nutricionalmente balanceadas y 
completamente cocinadas solo para calendar y servir. Cada porción ha 
sido desarrollada teniendo en cuenta las necesidades alimenticias de 

personas de la tercera edad. Estas porciones contienen 3 oz. de proteína, 
un almidón y dos vegetales o frutas. 

5 LB. CAJA DE COMIDA 
LIBRE DE ALERGENOS  

   Procesada para eliminar los ocho alérgenos 
más frecuentes: Mani, Frijoles de soya, leche, 

huevos, pescado, Crustaceos, nueces y gluten. 
Ideal para niños y adultos! 

1.5 lb. Bistec de Ribeye (3 x 8 oz)* 
1 lb.  Chuleta de Cerdo de Corte 
 Medio sin Hueso (4 x 4 oz.)  
2 lb. Cena de Pollo Frito con Arroz 
 (Carne de pollo Blanca, Arroz, 
 Vegetales con huevo y salsa Teriyaki) 
22 oz. Lasana con Salsa con Carne 
22 oz. Empanadas de Pescado 
 Empanizado (5 unidades) 
1 lb. Carne Molida sin grasa 
1.5 lb. Filete de Pechuga de Pollo 
 Empanizado 
1 lb. Calabacin Congelado 
1 lb. Flores de Coliflor Congelada 
1 lb. Flores de Brocoli Congelado 
1 lb.  Empanadas de Papas de 
 Desayuno (7 Unidades) 
8 oz.  Cereal para Desayuno 
2 lb. bolsa Cebollas Frescas 
32 oz. Leche de Estante 2 % 
 Docena de Huevos 
 Postre 

*En un esfuerzo para proporcionar más valor y más 
contundente comidas más relleno, Angel Food ha 
cambiado a un grueso corte de carne 

   

 

Pavo Cortado con Aderezo y Salsa Café, maiz, frijoles 
verdes y mezcla de arandano 
 

Macarrones Con Carne De Res y tallarines, zanahorias, 
calabazin y pimientos rojos 
 

Pollo Estilo Casero con Hierbas y pure de papas, brocoli 
y mezcla de frijoles verdes 
 

Macarrones con Queso y brocoli y frijoles de media luna 
 

Estofado de Res con Zanahorias y Papas con bruselas, 
mezcla de maiz y chiles rojos 
 

Pollo Agridulce con arroz, alverjas de azucar y zanahorias 
 

Pollo Mesquito con arroz/ frijoles negros, zanahorias y 
frijoles verdes 
 

Pollo y Arroz con Salsa de Hongos, frijoles verdes y 
mezcla de frijoles negros y maiz 
 

Empanadas de Res Asadas con pure de papas, salsa, 
zanahorias y mezcla de maiz 
 

Pescado Horneado con Limon y Pimiento con arroz, 
alverjas, y mezlca de calabacin y chiles rojos 
 

Postres: Galletas variadas, taza de frutas mixta, salsa de 
manzana, barra Nature Valley, Coctel de jugo de arandano 
y jugo de Pina 

 

1 lb. Empanadas de Filete de Pollo 
1 lb. Trozos de Pollo Empanizado 
1 lb. Pepitas de pollo Empanizado 
1 lb. Deditos de Res Empanizado 
1 lb. Alas de Pollo Empanizado 

 

Empanizados con agua, arroz blanco, arroz café, 
estarcha de tapioca modificada, semillas de flax, 
azúcar, sal, especias, ajo deshidratado, extracto 

de especias y paprika. El empanizado es 
precocinado en aceite de Canola. 

 
   

 

 $30.00 $28.00 $23.00

M E N Ú  D E  
N O V I E M B R E  2 0 0 9

Los Ministerios de Angel Food se reserva el derecho de substituir cualquiera de los artículos antes mencionados basado en disponibilidad, costo y calidad. Aceptamos Estampillas de Comida (EBT). 
Los Ministerios de Angel Food es un proveedor y empleador con igualdad de oportunidad. Quejas sobre discriminación deberían ser enviadas a USDA Director, Office of Civil Rights, Washington, DC 20250-9410 
 

Caja de Feriado de Día de Acción de Gracias    $36.00 
Disponible para Pre-ordenar del 1ro de Septiembre al 28 de Octubre!!!! 

Este ano tenemos un menú muy excitante que creemos que tus amigos y familiares van a disfrutar mucho y también puede ser un muy lindo regalo para 
alguien que lo necesite en estos días festivos. Esta es una orden especial adicional a su orden regular. No mas cajas de estas serán aceptados después del 
28 de Octubre. Esta caja únicamente sería enviada durante la distribución del mes de Noviembre y no antes de esta. Los Beneficios de SNAP no serán 
aceptados con esta orden hasta 35 antes de su distribución y no se aceptan órdenes por internet. 
 

7 lb. (avg.) Perdue que Asa Gallina 2 lb. Frijoles Verdes Congelados 4.5 oz. Mezcla para Salsa Cafe 
2.5 lb. Jamon sin Hueso 1 lb. Arandanos Congelados 1 Postre (Pastel o Pie) 
2 lb. Patatas Dulces Picadas Congeladas 17 oz. Pan de Maíz Listo para Cocinar 1 Hoja de Recetas con las 
3.5 lb. 12 Pedazos de Maiz Congelado 8 ct. Pan de Cino Listo para Calentar y Servir  Escrituras 
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