MENU DE
DICIEMBRE 2009

MINISTRIES

angeljood

CAJA ESTELAR CAJA CONVENIENTE/PERSONAS 5LB. CAJA DE COMIDA
Nutrioion balanceada v variada DE LA TERCERA EDAD LIBRE DE ALERGENOS
o Y Diez porciones perfectamente sazonadas, nutricionalmente balanceadas y Procesada para eliminar los ocho alérgenos
con suficiente comida para completamente cocinadas solo para calendar y servir. Cada porcion ha mas frecuentes: Mani, Frijoles de soya, leche,
alimentar a una familia de cuatro sido desarrollada teniendo en cuenta las necesidades alimenticias de huevos, pescado, Crustaceos, nueces y gluten
por una semana personas de la tercera edad. Estas porciones contienen 3 oz. de proteina, ’ Ideal ’ - ’ dultos! ’
’ un almidén y dos vegetales o frutas. eal para ninos y aauitos!
2b. B;‘lstesc de Tiras de Nueva York Pollo Rostizado con patatas de piel roja, Alverjas dulces | 1 Ib. Trozos de Pechuga de Pollo
151b '(A\ Xd odz.)C do sin H y zanahorias Empanizados
2 1B 48800 e Lerdo sin FUeso Albondigas Suecas con pasta, brocoli y chiles rojos 11b. Tiras Formadas Empanizadas
1. Tiras de Pechuga de Pollo : 2 Ibs. Piernas de Pollo Empanizados
para Fajitas Pan de Carne con Salsa y pure de papas, alverjas, : p
11b.  Carne Molida sin Grasa zanahorias y coliflor 1ib. CE;UbOS de gJarne de Res
1.5 Ib. Trozos de Pollo de Carne Blanca | Pavo y Aderezo con Salsa y maiz y mezcla de frijoles mpanizados
11b. Palitos de Pescado Fritos o verdes y arandano Empanizados con agua, arroz bl.anoof arroz café,
Horneados (32 unidades) Pollo con Brocoli y Salsa Alfredo con zanahorias, estarcha dle fapioca moq/ﬂgadfa’rjdse?glas ‘1‘; ﬂatx,
11b. Jamon de Corte Medio calabacin/chiles rojos azucar, sal, QSpeCIaS, a.]O eshiara a‘ 0, extraclo
Ahumado Hicko . . ) ) de especias y paprika. El empanizado es
B .ry Chili con Carne y Frijoles con maiz/chiles verdes y precocinado en aceite de Canola.
11b. Frijoles de Media Luna alverjas
Congelados .
11b. Frijoles Verdes Congelados Empanadaslde C erd(T sin Huesol con patata|§ dUICI% Angel Food
21b. Papas Fritas rostizadas, alverjas dulces y mezcla de brocoli y coliflor Recién afiadidos
21b. Bolsa de Manzana Fresca Pollo Parmesano con pasta y bruselas y calabacin mas bendicién en la
10 ct. Tortillas de Harina Macarrones con Carne de Res tallarines, zanahorias y s c?n un' 3
32 oz. Leche de Estante 2% calabacin/chiles rojos nuevo precio mas bajo
Docena de Huevos Pollo con Tallarines con maiz y bruselas $
Postre Postre: Galletas variadas, taza de fruta de pina, salsa de
* Filetes en una caja de "Angel Food" son més gruesas que nunca manzana con fresa, frutas mixtas jugo de manzana yjugo
antes. Aunque puede haber un menor ntimero de filetes en una caja, ’ ’ !
que es la misma cantidad de carne con mejor calidad y sensibilidad. de arandano

$23.00

*k%k

$30.00 $28.00

***|os Especials se pueden ahora comprar con o sin la compra de las cajas estandar unas de los enumeradas arriba

DICIEMBRE SPECIAL #1 $22.00 DICIEMBRE SPECIAL #5 $22.00
6 Ib. Carne Mixta para Asar Caja de Frutas Frescas y Vegetales Premium
1.5 Ib. Bistec de T-Bone (2 x 12 0z.) 3 1b. Patatas Dulce Carolina del Norte

1.5 Ib. Bistec de Hamburgesas Envueltas en Tocino (4 x 6 0z.) 4 Patatas Grandes Russet para Hornear

2Ib. Chuletas de Cerdo (4 x 8 0z.) 3 Ib. bolsa Cebolla Amarilla Medio-Grande
1Ib. Chorizo Italiano Medio Picoso con Queso 1 cabeza Repollo Verde Fresco

11b. Zanahorias Empaquetadas
DICIEMBRE SPECIAL #2 $21.00 Imazo  Apio Empacado

4.5 |b. Combo de Bistec

2.5 Ib. Bistecs de Ribeye (4 x 10 0z.) 4 Limones de California

Naranjas Maduras Grande

21b. Bistecs de Tiras de Lomo (4 x 8 0z.) 6 : )

4 Toronjas Grandes Premium
DICIEMBRE SPECIAL #3 $20.00 1 Mangos Grandes Maduros
10 Ib. Caja de sin Empanizado 1 Aguacates Haas Grandes Maduros
3 Ibs. Gallinas Pequenas Tyson IQF 11b. Fruta Kiwi de California

2.5 Ib. Pechugas de Pollo con Hueso IQF

2.5 Ib. Cuartos de Muzlo de Pollo IQF

DICIEMBRE SPECIAL #6 $26.00

2Ib. Tiras de Pollo IQF (sin empanizado) . . .
Caja de Frutas Mixtas para las Fiestas de la Temporada
DICIEMBRE SPECIAL #4 §18.00 5 Toronjas Rojas marca Rubi
Especial de Queso Y Carne para las Fiestas 12 Naranjas Navias Maduras
3 9 o0z. Variedad de Chorizo 5 Mandarinas Maduras
(1 Chorizo de res de Verano, 1 Salami, 1 Chorizo de Verano) 5 Manzanas Rojas Romanas
3 7 oz. Barras de Queso Wisconsin 4 Manzanas Doradas Deliciosas
(1 Cheddar, 1 Sueco y 1 Ahumado) . o
4 Manzanas Rojas Deliciosas
Ordenes: Contacte a su anfitrion local* j Manzanas ((j;e IGranny Smith
Dia de Distribucion: Contacte a su anfitrion local* anzanag ala
Porfavor tome en cuenta que algunos anfitriones tienen plazos para ordenar mas 4 Peras ROJaS
temprano. Entre en contacto con su sitio local para mas informacioén. Visite nuestro Web - :
site para localizar un anfitrion cerca de usted www.angelfoodministries.com 6 Confites de Marca Sun Kist de Fruta

Los Ministerios de Angel Food se reserva el derecho de substituir cualquiera de los articulos antes mencionados basado en disponibilidad, costo y calidad. Aceptamos Estampillas de Comida (EBT).
Los Ministerios de Angel Food es un proveedor y empleador con igualdad de oportunidad. Quejas sobre discriminacion deberian ser enviadas a USDA Director, Office of Civil Rights, Washington, DC 20250-9410
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