MINISTRIES

angeljood

CAJA REGULAR

Nutricién balanceada y
variedad con suficiente
comida para alimentar una
familia de 4 personas por
una semana.

1.51b. Tiras de bistec de New

York
(4 x60z.)
3lb. |QF Pechuga de Pollo
dividida
21lb. Costillas de lomo de
Cerdo Pequenias
21lb. Pedazos de Pollo
28 oz. Grandes Pastelitos de
Carne al Carbon
en salsa
11lb. Salchicha Ahumada
1lb. Pavo Molido
11lb. Habichuelas
1lb. Batatas Rebanadas
10 oz. Mantequilla de Mani
15 0z. Salsa de Arandano
Agrio
7 0z. Arroz con sabor a
Carne y Fideos
20 oz. Papas Fritas Largas
32 0z. Leche de 2% Reducida
en Grasa del
Estante del Establo
de Borden
6 0z. Mezcla para
Panqueques
Una Docena de
Huevos
Un Postre
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***Uno o mas de los especiales disponibles solamente con la compra de una de las cajas de arriba

ESPECIAL DE NOVIEMBRE #1
7 Ib. CAJA PARA PARRILLADA
2 lb.
2 Ib.
2 Ib.
1lb.

ESPECIAL DE NOVIEMBRE #2
4.5 Ib. Carnes Grandes
1.5 lb.
1.5 lb.
1.5 1b.

ESPECIAL DE NOVIEMBRE #3

4 Ib. Pechuga de Pollo Sabroso
1.5 Ib.
1.5 Ib.
1.51b.

El Ministerio de Angel Food es un proveedor de igualdad de empleo. Quejas de
discriminacién deberan ser mandadas a USDA, Director, Office of Civil Rights,

Washington, DC 20250-9410

El ministerio de Angel Food se reserva los derechos a substituir cualquiera

MENU DE

NOVIEMBRE 2008

CAJA CONVENIENTE PARA

Ancianos o gente en la movida!

Diez comidas perfectamente sazonadas, nutricionalmente balanceadas,
completamente cocinadas-sdlo caliente y sirva. Cada comida ha sido
desarrollada con necesidades dietéticas teniendo en mente a
ciudadanos mayores de edad, y contiene 3 onzas de proteina, un
almidon & dos vegetales o fruta.

Pollo Dulce Agrio: pedazos
de Pollo lentamente cocinados

servidos en salsa agri-dulce
sobre Arroz al vapor. Brocoli
al vapor con Hongos y frijoles.

Spaghetti con salsa de
carne: Spaghetti fideos
servidos con una salsa de
Carne rica en tradicion
Italiana. Habichuelas
sazonadas estilo Italiano,
Peras cortadas y Galletas de
avena.

Chili Con Carne: Chili Con
Carne molida servida con
Macaron, zanahoriay
remolacha con cebolla.

Pollo con Salsa Criolla:
Pedazos de pollo blandos
servidos con Clasica Salsa
Criolla, con puré de papa,
alverjas con hongos y pedazos
de pifa.

Carne Molida Freida
Teriyaki: Sabor a Teriyaki-
servida sobre fideos,
acompanada por habichuelas
en pimienta y limény una
Galleta de Azicar.

$21.00

Carne escogida cortada Rostizada

Costillas de Cerdo al estilo de St. Louis

Bistec para Hamburguesas (4 x 8 0z.)
Salchicha ligera ltaliana con Queso Mozzarella

$21.00

Ribeye Bistec con Hueso (2 x 12 0z.)
Tiras de Bistec de Kansas City (2 x 12 oz.)
Chuletas de Cerdo de corte de Centro (4 x 6 0z.)

$18.00

Salsa con sabor a Rostizado (4 x 6 0z.)
Fajita con sabor a Limén (4 x 6 0z.)
Sabor de Tomates Deshidratados (4 x 6 0z.)

Pollo a la Rey: Exquisito Pollo en
salsa tradicional estilo a la Rey
servido en Arroz, con habichuelas
de la temporada y remolacha
cortada.

Cacerolada de Carne con
Repollo:

carne Molida sazonada entrelazada
con delicioso Hojas de Repollo,
servido con Crema de papas y
Alverjas con Zanahorias.

Arroz de Pollo Pilaf: Tierna carne
de pollo Blanca servido con Arroz
de Pilaf acompafnado por Brocoli
cortado, Tajadas de pimentén Rojo
y una galleta de chocolate.

Pavo Tetrazzini: Rodajas de Pavo
en una deliciosa Crema con
pedacitos de Hogos servido sobre
Spaghetti, acompanado por
habichuelas sazonadas con cebolla
y Tajadas de de Tomate ltaliano.

Pollo Guisado: Pollo de Carne
Blanca cocinada a Fuego lento con
Rodajas de Papas y Tomates
sazonados suavemente envueltos
en consomé de Pollo. El guisado
esta servido con Arroz sazonado
con un plato de Apio cortado y
Rodajas de zanahoria un panecillo
surefio y salsa como postre.
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CAJA DE ACCION DE
GRACIA
iiLas cantidades estan
limitadas, hagan sus ordenes
hoy!!

Nuestra caja especial del dia festivo contiene
todo lo que necesita para una comida
tradicional con pavo. Ordene una caja para
su familia y otra caja para una familia en
necesidad esta temporada festiva.

7Ib. (avg.) Perdue Gallina Rostizada

2lb. Caliente y sirva Puré de Papas
21lb. Caliente y Sirva Maiz

21b. Caliente y sirva Habichuelas
17 oz. Relleno para Pavo

4.5 oz. Mezcla de salsa Café
15 0z. Salsa de Arandano Agrio
8 Panecillos

Un postre
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ESPECIAL DE NOVIEMBRE #4

Caja de Fruta Fresca y Vegetales

3lb.

$21.00

Nueva cosecha de Manzanas Rojas Romanas

del Norte de Carolina

3 Ib.

4 lb.
1 tallo
4 |b.
3 lb.
2 cado
1lb.
2 lb.

Nueva Cosecha de Manzanas del Estado de
Granny Smith

Nueva Cosecha de Naranjas Navel de Florida |

Apio de California

Papas Premium de Idaho para Hornear

Nueva Cosecha de Batatas del Norte de Carolina

Toronja de Ruby Roja de Florida

Zanahorias Premium de California (envuelta)

Cebollas Amarillas Grandes-Medianas

Dia de Distribucion:

Ultimo dia para Ordenar: Contacte a su Anfitrion Local*
Sabado, Noviembre 22, 2008

*Por favor noten que algunos de los Anfitriones tienen fechas mas
tempranas. Por favor contacte su Anfitrion local para mas
informacion. Visite nuestra red de internet para localizar un Anfitrion
cerca de usted.
www.angelfoodministries.com

de los articulos de acuerdo a la disponibilidad, costo y calidad. Aceptamos

estampillas de comida (EBT)




