
  
 

***Uno o mas de estos especiales estan disponibles unicamente con la compra de cualquiera de las cajas anteriores*** 
 

ESPCIAL DE MAYO #1 
6 lb. Caja de Carne Variada  $22.00 
1.5 lb. Tiras de Bistec con Hueso (2 x 12 oz. 
2 lb. Chuleta de Cerdo Corte Grueso (4 x 8 oz.) 
1.5 lb. Bistec de Res Envuelta en Tiras de Tocino (4 x 6 oz.) 
1 lb. Bratwurst con Queso (Salchicha Alemana) 
 
ESPCIAL DE MAYO #2 
4 lb. Caja Tiras de Carne de Res  $21.00 
4 lbs. Bistec de Res (8 x 8 oz.) 
 
ESPCIAL DE MAYO #3 
Kit para Fajitas de Super Valor (5+ lbs.) $21.00 
2 lb. Bistec para Fajitas en Tiras (2 x 1 lb.) 
2 lb. Tiras de Pechuga de Pollo para Fajitas (2 x 1 lb.)  
1 lb. Cebollas y Chiles Verdes 
20  Tortillas de Harina de 8” 
 
ESPCIAL DE MAYO #4 
Caja de Pedazos de Pollo   $23.00 
10 lb. Tenders de Pollo sin Empanizado Listo para Cocinar 
   (80 pieces per box avg.) 
 

Ordenes:  Contacte a su anfitrion local* 
Dia de Distribucion:  Contacte a su anfitrion local* 

*Por favor  tome en cuenta que algunos anfitriones tienen plazos para ordenar mas 
temprano.  Entre en contacto con  su sitio local para mas información. Visite nuestro Web 

site para localizar un anfitrion cerca de usted 
www.angelfoodministries.com 

 
 
 
 

ESPCIAL DE MAYO #5 
Caja de Frutas Frescas y Vegetales  $22.00 
1 cabeza  de Lechuga Iceberg Premium de California 
1 cabeza  de Lechuga Romana Premium de California 
1 5oz.  Paquete de Crutones Clasico Estilo Cesar. 
1  Paquete de Aderezo para Ensalada de Ajo y Citricos Wiley’s 
1 lb. de zanahorias cello-pack de California 
2  Cebollas Vidalia Premium Jumbo 
1  Cebolla Roja Premium 
1  6oz. Bolsa de Rabanos Frescos de la Florida 
1 cabeza  de Repollo Verde Fresco 
3 lb. Patatas para Hornear Premium de Idaho 
3 lb. Naranjas Valencia Maduras Premium 
3 lb.  Manzanas Deliciosas Premium del Estado de Washington. 
1  Melon Maduro Premium  
 Hoja con recetas para Frutas y Vegetales de AFM Mayo 2009  
 

ESPCIAL DE MAYO #6 
Caja de Frutas y Vegetales con “Sabores Latino” $22.00 
6 Tomates roma grandes (color Rosado) 
4  Aguacates Hass Premium de California 
1  Cabeza de Repollo Verde Premium 
2 lb.  de Limones Verdes Premium 
1 lb.  de Chiles Jalapenos Frescos 
2 lb.  Patatas Rojas Frescas de la Cocecha B 
1 lb.  de Zanahorias de California Cello Pack Frescas 
1   Unidades de Ajo fresco 
2 lb.  de Cebollas blancas medianas-grandes 
2  Unidades de Pataste Fresco 
4  Unidades de Calabaza pequena 
1 Unidad de Apio Fresco 
1  Sandia Rojo Premium sin Semillas 
 Hoja con Recetas para los “Sabores Latinos” de AFM Mayo 2009 
 
 

 

 

CAJA DE LA FIRMA 
 

Nutrición balanceada y variada 
con sufficient comida para 

alimentar a una familia de cuatro 
por una semana. 

CAJA PARA ANCIANOS/CONVENIENTE
Para ancianos or personas ocupadas!

 

Diez porciones perfectamente sazonadas, nutricionalmente 
balanceadas y completamente cocinadas solo para calendar y servir. 

Cada porcion ha sido desarrollada teniendo en cuenta las necesidades 
alimenticias de personas de la tercera edad. Estas porciones contienen 

3 oz. de proteina, un almidon y dos vegetales o frutas. 

CAJA LIBRE DE 
ALERGENOS 

 

Procesada para eliminar los ocho alergenos mas 
frecuentes: Mani, Frijoles de soya, leche, 

huevos, pescado, Crustaceos, nueces y gluten. 
Ideal para ninos y adultos! 

 

2.5 lb. Filete de Res Magra (5 x 8 oz.) 
5 lb. Cuartos de Pollos 
2 lb. Caserolada de Pollo con pan 
 de maiz (lista para cocinar) 
28 oz. Cena de Bistec Salisbury 
1 lb. Chuleta de cerdo sin hueso 
  (4 x 4 oz.) 
1 lb. Perros caliente en Maiz 
  (6 unidades) 
12 oz. Jamon de corte delgado 
5 oz. Tuna en Pedazon en Agua 
32 oz. Patatas Fritas 
1 lb. Maiz Dulce 
15 oz. Salsa de Manzana Musselman’s 
15 oz. Peras (Producto de U.S.A.) 
8 0z. Mezcla para Pan de Cena 
 (hace 8 panes) 
7.5 oz. Macarrones con Queso 
32 oz. Leche de estante 2% 
 Docena de Huevos 
 Postres   

 

Cremoso Fettuccine Alfredo con Maiz y Mezcla de 
Vegetales Capri 
 

Caserolada de Macaroni con Res Chili con Zanahorias 
Picadas y Frijoles Verdes 
 

Tiras de Pollo asado con Pasta al estilo Penne con 
Cremosa Salsa de Tomate, Mezcla de Vegetales Capri y 
Frijoles Verdes con Cebollas y Chiles Verdes 
 

Ravioli de Tres Quesos con Salsa de Tomate con carne 
y ajo, Patatas rostizadas, Zucchini y Tomates 
 

Pollo al Estilo de Nueva Orleans con Sabroso Arroz con 
Okra y Tomates y Patatas Dulces Picadas 
 

Pechuga de Pollo Asada con Salsa Barbacoa con 
Patatas Dulces Picadas y Broccoli 
 

Albondigas de Carne y Pasta con una Cremosa Salsa 
Alfredo, Caserolada de Frijoles Verdes, Zapallo 
 

Carne Asada a la Cazuela y Salsa Café con Vegetales, 
Patatas Picadas y Alverjas Verdes 
 

Pan de Carne Casero con Salsa de Tomate, Rutabagas 
Picadas y Frijoles de Media Luna 
 

Pedazos de Pollo Empanizado con Frijoles Horneados y 
Vegetales Mixtos 
 

10 2-paquetes de galletas envueltas individualmente 

 

1 lb. Tiras de Pollo Cubiertas 
1 lb. Filetes de Pechuga Cubierta
1 lb. Nuggets de Pollo Cubiertos 
1 lb. Alas de Pollo Cubiertas 
1 lb. Cubos de Bistec cubietos 
  (Bistec de Pollo Frito) 
 

Estropeado con agua, arroz blanco, arroz moreno, 
modificado el almidón de la tapioca, semilla de lino, azúcar, 

sal, especias, deshidrató ajo, extractives de la especia y 
paprika de la oleoresina. Empanado con el arroz blanco, 

arroz moreno, almidón modificado de la tapioca, semilla de 
lino, azúcar, dextrosa, sal, especias, ajo, extractives de la 

especia y paprika deshidratados de la oleoresina. 
El empanar pre-se broncea en el aceite de Canola. 

$25.00   

CAJA DE MARISCO 
 

2 lb. Filete de Percha sin hueso y sin pelle
 (6 oz.-8 oz. cada filete)  
2 lb. Tilapia IQF sin hueso y sin Pellejo 
3 lb. Filete de Haddock de Oceano 
 (3-1 lb. baguettes) 

 $30.00 
 

$28.00 $35.00

M E N Ú  D E  
M A Y O  2 0 0 9

El ministerio de Angel Food provee la igualdad de oportunidades de empleo.  Quejas de discriminación deben de ser mandadas a USDA, Director, Office of Civil Rights, 
Washington, DC 20250-9410. El ministerio de Angel Food se reserva el derecho de substituir cualquier articulo de la parte de arriba de acuerdo a la 

disponibilidad,costo y calidad Aceptamos Estampillas de Comida (EBT). 


